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KADIRLI MUTFAK DUZENI

Esma Simsek

Gecmis dénemlerde, birgok evde mutfak icin ayr bir oda bulunma maktadir. Genellikle oturma odasinin bir
kdsesi mutfak olarak kullanilir. Burada "gaplik"10 ve "yUkIik"11 bulunur. Gaplikta, mutfakta kullanilan
kap-kacak (tencere, tabak, bardak, kasik vs.) yer alir. Genellikle gaphigm alt rafina kazanlar (tencere), Ust
raflarina da tabak, bardak ve taslar konur.YUkIGgun altina bugday, bulgur, un guvallar yerlestirilir, Gzerine ise
yatak ve yorganlar dizilir, Gzerine perde ¢ekilir. Ocak, odanin igerisinde olacagi gibi disarida da bulunabilir.
Mutfakta bulunan "puvara" (puara, ocak), hem yemek pisirmede kullanilir, hem de soba vazifesi gorur. Kigin, bu
ocagin etrafina oturulur. Eger, evin ikinci bir odasi yoksa ayni odada aksam olunca yatilir.

Mutfak egyalarinin bulundugu yere yakin kdseye, "caglak" adi verilen, ddkilen suyun disariya akabilecegi
betondan G¢gen seklinde bir yer yapilir. Burada hem bulasiklar yikanir, hem de banyo yapilir (eger ayri bir banyo
yoksa).

Yemekler, bakir kazanlardai2 pisirilir, tepsilere (ilenger, legen) konur ve adag kasiklarla yenir. Sular, helkelerle
(kova) tulumbadan getirilir, kulplu taslarla igilir. Ginko veya aliiminyum ¢aydanliklarda yapilan ¢aylar (nadiren
yapilir) bardak olmadigi zamanlarda blyik ¢ay fincanlari ile igilir. Ayranlar ise genellikle gitillerde (sitil) sofraya
getirilir ve ¢cdmce (kepge)lerle tasa konularak igilir. Artan yemekler bir kazana konarak; ya bir kdseye ya da
duvarlara veya adac dallarina asilmig "sineklik" adi verilen telli dolaplara konarak saklanir.

Tahlllar ise kis mevsimine kadar "kuyu&apos;Tarda saklanir, orada temizlenip, savrulduktan sonra evlere
getirilir. Evlerde cuvallara konulan bugdaylar; kamistan értimds, i¢i ve digi gamurla sivall, "buzluk" adi verilen
yerlerde saklanir.

Eritilen tereyaglar hizmanlarda13 saklanir. Hizmanlar, uzun sire yagin tazeligini korur. Zeytin, peynir, tursu gibi
yiyecekler ise kiplere konularak muhafaza edilir.
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