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KADIN BUDU KOFTE

Malzemeler:

500 gr. orta yagh kiyma,
2 sogan,

3 yumurta,

3 kasik un,

3 dal maydanoz,

2 kasik piring,

3 kasik margarin,
karabiber,

yeterince tuz.

Hazirlanisi:

Uygun bir tencerede yag eritilir. icine ince dogranmis sodan ve kiymanin yarisi eklenerek kavrulur. Ayiklanip
yikanmig piringler bol suda yumusayincaya kadar haslanir. Atesten alinan kiymanin igine kalan ¢ig kiyma,
haslanip stizllmus piring, kiyilmis maydanoz, kirlmig yumurtalar, tuz ve karabiber eklenerek iyice yogrulur.
Limon blyutkliginde pargalar alinarak oval sekli verilir. Un serpilmis tepsiye konur ve tekrar tizerine un serpilir.
Cirpilmis yumurtaya batirilarak kizartilir ve sicak olarak servise sunulur.

ML® Rus Koftesi (Pajaski) icin tiklayin
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