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KADINBUDU KOFTE

Yarim kilo kiyma

2 orta boy sogan

1 cay bardagi haslanmisg piring

1 Adet yumurtanin sarisi

yeterince Karabiber

Kizartmak igin:

Yarim su bardag yumurta (girpiimisg)
Yeterince un

Kizartmalik yag

Kiymanin 1/3’0 , ince dogranmis soganla beraber ¢cok az zeytinyaginda kavrulur. Soguduktan sonra ¢ig kiyma,
yumurta, karabiber, tuz ve haglanmis piring ile karigtirilir, yogrulur ve kéfte biyUkliginde pargalar koparilarak
Once una daha sonra kofteler ¢irpilmis yumurtaya bulanarak kizgin yagda kizartilir.
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