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KADIN BUDU KOFTE

1/2 kilo kiyma

1 cay bardagi piring
1 adet kuru sogan

1 yumurta
karabiber

kimyon

tuz

kizartmak icin;

sivi yag

2 yumurta

1 su barda@i galeta unu veya normal un

Pirinci yumusayana kadar suda haglayin, sonra stizgtiye koyun suyu sizdlstn. Sogani ¢ok ince dograyin. Yarim
kilo kiymanin yarisini, soganla beraber az yagda kavurun. Sogumaya birakin.

Yogdurma kabina kavrulan kiymayi, ¢ig kiymayi, haglanmig pirinci koyun. Ozerine 1 yumurta Kirin, karabiber,
kimyon ve tuzunu ilave edin hepsini iyice yodurun. Yogurdugunuz kéfteyi, buzdolabinda yarim saat bekletin,
kofte harcindan yumurta blyUkliginde pargalar kopartin. Elinizde yuvarlayip hafifge yassilagtirin.

Kofteleri tepsiye siralayin, tepsinin kenarina galeta unu dékiin, derin bir kaseye iki yumurta kirin azicik tuz koyup
¢irpiciyla iyice ¢irpin, kofteleri dnce galeta ununa sonra cirptiginiz yumurtaya bulayip kizgin yagda kizartin,
kizarttiqiniz kéfteleri, dnce k&git havlu koydudunuz tabaga koyun, sonra servis tabagina alin, yaninda domates,
biber veya roka salatasiyla servis yapin.
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