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KADINBUDU KOFTE

Gerekli malzeme:

500 gr kiyma

2 sogan

3 yumurta

1.5 ¢ay bardagi piring
Yarim demet maydanoz
1'er cay kasidi karabiber Kekik ve kimyon
Kizartmak igin;

siviyag

1 su bardagi un

1 su bardagi galeta unu Tuz

Soganlari soyup kiyin. Pirinci tuzlu suda yumusayincaya kadar haslayip stztn. Maydanozu temizleyip kiyin.
Kiymayi cukur bir kaba alin. Sogan, bir yumurta, piring, maydanoz, tuz, karabiber, kekik ve kimyonu ilave edip
yogurun. Kéfte hamurundan yumurta blyUkliginde parcalar koparip oval kéfteler hazirlayin.

Kalan 2 yumurtayi ¢irpin. Kofteleri sirasiyla una, yumurtaya ve galeta ununa bulayin. Yagi tavada kizdirip
kofteleri kizartin. Kagit havlu Gzerine alip servis tabagina dizin. Sicak veya soduk olarak servis yapin.
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