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KADINBUDU KOFTE

800 gr. kuzu kiymasi (yarisi kavrulmus)
150 gr. haslanmis piring

Tuz

Taze ¢ekilmis karabiber

Aygicek yagi

3 adet yumurta

125 gr. un (1 su bardag)

1 bag maydanoz (ince kiyilmig)

Gig kiymanin igine pirinci, kavrulmus kiymayi, tuzu ve biberi katip yogurarak kéfte harci hazirlayin. Elinizi suya
batirin, bu hargtan lokma biyUkliginde pargalar koparin, iki avucunuzun arasinda yuvarlayarak top bigiminde
yada kalin ve uzun kofteler elde edin.

Bir kapta yumurtalar ¢irpin. Kofteleri dnce una sonra yumurtaya bulayin. Aygicek yaginda kéfteleri kizartin.
Slzdurerek yagdan alin.

Kizaran kofteleri bir servis tabadina aktarip, sicak servis yapin.

ML® Gindik Kofte icin tiklayin
ML® Gindik Kofte Videosu
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