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KADINBUDU KOFTE

500 gr kiyma

1 orta boy sogan

1 cay bardagi piring

3 yumurta (1 tane koéftenin igine 2 tane digina)
Karabiber

Tuz

Galeta unu

Siviyag

Soganlar 3 gorba kasigi zeytinyaginda hafifce kavurun 500 gram kiymamizin yarisini soganla kavurun.

1 cay bardagi piring yikadiktan sonra hagliyoruz fazla suyu varsa stizliyoruz ki kéfteler lapa olmasin diye...

Bir tepsiye haslanmig pirinci kavrulmus kiymamizi ve dider yarisi ¢ig olan kiymayi koyun.

1 adet yumurtayi tuz ve karabiberi de ekleyip karigtirin.

Son olarak elinizle sekil verip 6nce galeta ununa bulayip sonra ¢irpilmis yumurtaya bula kizgin yagda kizartin.
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