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KADINBUDU KOFTE

1 kahve fincani piring

2 kiguk ince kiyllmig sodan
yarim kilo yagsiz kiyma

1 ¢corba kasigi yag

4 corba kasigi un

3 yumurta

karabiber

1 su bardagi siviyag

tuz

Pirinci ayiklayip 20 dakika haslayip stizin, bir tencereye 1 kasik yag koyup sogani 3-4 dakika kavurun. Bunlari
bir tepsiye bosaltip diger malzemenin hepsini katarak kéfteler yapin. Kofteleri dnce una, sonra yumurtaya
bulayip kizgin yagda altin sarisi gibi kizartin.

ML® Bademli Kofte icin tiklayin
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