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KADIN GOBEGI TATLISI (MANISA)

https://www.kulturportali.gov.ir

5 su bardagi un

1 su barda@i un-nigasta karigimi
2 su bardagi sivi yag

2 kg toz seker

750 gr ceviz igi

1 yemek kagigi zeytinyagi

1 cay kasigi limon suyu

1 cay kasigi tuz

Un, zeytinyagd, Ik suda eritilmig tuz ve yeterince su ile kulak memesinden biraz sert bir hamur yogrulup 10
bezeye ayrilir. Bezeler, un nisasta karigimi yard|m|yla 70-75cm gaplnda acllir, serilip 10-15 dakika dinlendirilir.
ilk agilan yufka hamur tahtasina koyularak lizerine déviilmiis ceviz ici serpilir, oklavayla bir ucundan gevsek
olarak sarilmaya baslanip rulo yapilir. Oklava rulonun igerisinden ¢ikartilir, makara biyUkliginde kesilen
pargalar zemini yaglanmig firin tepsisine dikey olarak yerlestirilir. Tepsi dolduktan sonra cevizli rulolarin Gizerine
kasikla gezdirilerek kizdirlmig yagd dokulir. Onceden isitiimig firinda 160-180 derece isida 15-20dakika pigirilir
ve firndan alinip sogumaya birakilir. Toz seker 7 su bardagi suda karistirarak kaynatilir. Kaynar surup
sogutulmus tathinin Gzerine kepgeyle gezdirilerek dékalar. Tathnin Gzeri blyUk bir tepsiyle kapatilip surubunu
cekmesi igin bekletilir. Soguk servis yapilir.
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Fotograf "pastorize" tarafindan génderildi. 25.01.2021
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