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KADAYIF DOLMASI

400 gram tel kadayif

200 gram ceviz i¢i (her bir dolma i¢in 1 yemek kasigi)
5 adet yumurta

Serbeti igin:

750 gram toz seker

500 ml. su

1 yemek kasigi taze sikilmig limon suyu

Kizartmak igin:

2,5 su bardagi Aycicek yagi

Tathnin gserbeti igin; toz seker ve suyu derin bir karigtirma kabina alin. Toz seker eriyene kadar karistirdiginiz
serbet karigsimini ocada alin ve orta ateste kaynamaya birakin.

Yaklasik 15-20 dakika kadar kaynayan ve kivam alan serbete limon suyu ekleyip karistirdiktan sonra ocaktan
alin. Sogumasi i¢in cam bir kaseye alip bir kenarda bekletin.

Oldukga taze olan tel kadayiflari kiiglk pargalara ayirmadan elinizle hafif bir sekilde agin.

Havalandirdiginiz ve tel tel agtiginiz tel kadayiflar yumurta blyukligtunde 6beklere ayirin.

Mutfak tezgahi Gzerinde dikddrtgen bir yufka gibi ince bir kat halinde tel tel agtiginiz kadayifin orta kismina iri
parcalar halinde ceviz igi yerlestirin. Kenar kisimlarini ige dogru katladiktan sonra rulo seklinde sarin.
Kadayiflar bitene kadar ayni islemi tekrarlayin. Yumurtalari genis bir kasede ¢irpin.

Aycgicek yagdini derin bir tencereye alin ve kisik ateste kizdirin. Hazirladiginiz kadayif dolmalarini tek tek ¢irpilmig
yumurtaya buladiktan sonra kizmaya baglayan yagda altin sarisi renk alana kadar kizartin.

Kizaran tatlilan bir kevgir yardimiyla aldiktan sonra sogumus olan serbetin i¢ine birakin. Serbetini igmesi igin
kisa bir stre serbet karisiminda bekleyen tatlilar sevdiklerinizle paylasin.

Damak tadiniza gére tatlyl, kaymak ya da dondurma ilavesiyle de servis edebilirsiniz.

Not: Erzurum&apos;da tatl yapiminda kullanilan ¢irpilmis yumurtalara stt eklenmiyor ancak arzuya gére siz st
katabilir, tatlilar sonrasinda kizartabilirsiniz. Dolma seklinde hazirladiginiz kadayiflari, agzi kapali bir kapta uzun
sUre buzdolabinda saklayabilir, arzu ettiginiz zaman yumurta sarisina bulayip kizartabilirsiniz.

3
&'/

© lezzetler.com tarif no:161109 « adi:Kadayif Dolmasi » génderen:Yemekhane ¢ indirme tarihi:03.04.2025 - 15:58



https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kadayif-dolmasi-vt3654
https://img.lezzetler.com/yuklenen6/kadayif-dolmasi-161109.jpg
http://www.tcpdf.org

