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KADAYIF DOLMASI (ERZURUM)

https://www.cumhuriyet.com.tr

Kadayif dolmasi igin:

500 gram taze tel kadayif

1,5 su bardag iri dévilmdis ceviz igi
2 adet yumurta

1 cay bardagi sit

Kizartmak igin sivi yag

Serbeti igin:

3 su bardagi toz seker

3,5 su bardagi su

1 dilim limon

Serbet igin su ve sekeri bir tencereye alin ve karistirarak kaynamaya birakin.

Kaynadiktan sonra i¢ine bir dilim limon ekleyin ve kisik ateste yaklasik 10 dakika kadar kaynatin.
Serbet kivamini aldiktan sonra ocaktan alip sogumaya birakin.

Tel kadayiflar kiglk parcalar halinde ayirarak agin ve her bir pargayi esit buyUklUkte ayirin.
Bir avug kadayifi elinize alin ve diiz bir zemine yayin.

Ortasina 1-2 yemek kagigi kadar dévilmus ceviz i¢i koyun.

Kadayifi, ceviz igini tamamen saracak sekilde dikkatlice sarin.

Rulo seklinde sardiginiz kadayiflar ¢ok siki ya da ¢ok gevsek sarmamaya 6zen gdsterin.
Hazirladiginiz tim kadayiflari bir tepsiye dizin.

Bir kasede yumurtalari kirin ve sutl ekleyerek iyice ¢irpin.

Bu karigim, kadayif dolmalarini kizartmadan énce bulayacagdiniz karisimdir.

Sat, yumurtanin yogunludunu biraz acar ve tatlinin daha hafif olmasini saglar.

Genis bir tavaya sivi yadi koyarak isitin.

Kadayif dolmalarini, 6nce hazirladiginiz yumurta ve sit karisimina bulayin.

Ardindan, sicak yagda her iki tarafini da altin sarisi olana kadar kizartin.

Kadayifin ¢itir ¢itir olmasi igin yagin iyice 1sinmis olduguna dikkat edin.

Kizarttiginiz kadayif dolmalarini, havlu kagit serili bir tabada alarak fazla yagini stizdardn.
Kadayif dolmalarini kizarttiktan sonra, sicak haldeyken hemen soduk serbete atin.

Her bir kadayif dolmasini yaklasik 2-3 dakika serbette bekletin.

Bu sire boyunca tatlilar serbeti cekerek yumusayacak, ancak digi ¢itir kalacaktir.
Serbetten ¢ikardiginiz kadayif dolmalarini servis tabagina alin.

Kadayif dolmasini, Gzerine déviimds ceviz serpistirerek ya da kaymakla sUsleyerek servis edebilirsiniz.
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