<,
%@ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KADAYIF DOLMASI (ERZURUM)

Milli E@itim Bakanhg!

500 g tel kadayif

250 g ceviz igi

10 adet yumurta
Kizartmak i¢in sivi yag
Surubu igin:

5 su bardagi toz seker
5 su bardagi su

1 tath kasidi limon suyu

Tencereye su ve sekeri koyarak ocaga koyunuz.

Kaynamaya baslayan suruba limon suyu ekleyip 25 dakika daha kaynatiniz.

Kadayiflari avug ici blyukluigunde parcalara ayiriniz.

Arasina bir yemek kasigi dévilmus ceviz koyup kenarlarini kapatarak siki bir sekilde sariniz.

Diger taraftan kizartma tavasina yeterince yag koyup kizdiriniz.

Gukur bir kapta yumurtalari iyice girptiktan sonra sarili olan kadayiflari yumurtaya bulayarak kizgin yagda
kizartiniz.

Kizaran dolmalari tavadan alip sogumus surubun i¢ine atiniz.

Dolmalari birka¢ dakika surubun iginde tutup surubu iyice ¢ektiginden emin olunca ¢ikartiniz.

Yarim taneler halinde ceviz, antepfistigi, badem veya kiyilmis findikla servis ediniz.
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