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KACAMAK

https:/pomatsite.blogspot.com.tr

8 su bardagi su

Aldigi kadar misir unu

2 dolu yemek kagsidi tereyagi
Tuz

Uzeri icin:

Eksimik (Lor peyniri)
Pekmez

Kavurma

Suyu icine tuzu katarak bir tencerede kaynatin. Misir ununu azar azar ekleyerek sirekli karigtirin. Misir unu
yogun oldugu ve dibi cabuk tuttudu igin sirekli karistirmaya devam edin. Kek kivamina gelince karigimi bir kag
yerinden tahta kasikla delerek g6z g6z olmasini bekleyin. 1-2 dakika daha ateste tutup suyunu ¢ektirin.
Katilaginca bir tepsiye alip, Gzerine tereyag yakip gezdirin. Tereyagi i¢ine tahta kasikla gizelce karigtirp yedirin.
Kasigin sirtiyla Gzerini dizeltip, lor peyniri serpeleyip afiyetle yeyin.

Not: Bazi yerlerde lor peyniri yerine, ortasindan hafif cukurlastiriimig bélimune pekmez konularak yenir.
Pekmezli orta kisma yakin bélimden yenmege baglanir. Kasiga bir parca pekmez bir parga da kagamak
gelecek sekilde alinarak, tabadin kenarina dogru gelinerek yenir. Béylece pekmezin dékuldigu orta havuz
genisledikce, kenarlara dogru da pekmez yayllmaya baglar. Pomak kdylerinde ise, bayram sabahlarinin bas
yemegi olan kagcamak, orta kismina kavurma konularak yenir.
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