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KACAMAK (KIRKLARELI)

https://www.kulturportali.gov.ir

1 kg. misir unu

2 cay kasigi tuz

Gok az ay cicek yagdi

Misir ununun hamurlagsmasina yetecek kadar su
Gok az tereyagi

Bir tencereye su, 2 ¢ay kasidi tuz ve biraz ay cigek yagdi konur ve ocakta kaynatiimaya baglanir. Bu arada azar
azar misir unu tencereye dokullr ve topag olmamasi igin oklava ve tahta kasik ile devamli karigtirilir. 1 kg misir
ununun ates tzerindeki tencereye konmasi bitince ve misir unu tamamen dagilincaya kadar karistirma islemine
devam edilir. Misir ununun tamami tencereye konduktan ve topa¢ kalmadiktan sonra ateste eritilmis ve igerisine
biraz tereyadi konmus tepsiye kacamak yayilir. Kagamak tepsiye tahta kagsik ile yayilirken, kasik ara sira
yaglanir ki, kacamak kasiga yapismasin. Az bir miktar tereyadi daha kizartilir ve tepsiye yayilmig olan
kagamagin Uzerinde gezdirilir. Son olarak ta, kagamak Uizerine pekmez dokdlir ve kasikla yenir.
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