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KACAMAK (ISPARTA)

Isparta il Kiltiir ve Turizm Madirligii

1 kg EvUnu

1 Su Bardagi Kizartiimis Kaymak Yagi
2 Su Bardagi Su

1 Fiske Tuz

1,5 Su Bardagi Pekmez

Tencere icerisine su, 4 ¢orba kasigi yag ve aldidi kadar un (kek hamuru kivamina gelinceye kadar) konularak
kisik ates Uzerinde pisi hamuru kivamina gelene kadar pisirilir. Kizartilmig kaymak yagina batirilan kagik
yardimiyla hamurdan lokma halinde pargalar alinarak tepsiye dizilir. Dizilen lokmalarin Gzerine kalan kizartilmig
kaymak yagi dokulir. Daha sonra 1,5 su bardadi pekmez lokmalarin Gzerine gezdirilerek dokalur,
dinlendirildikten sonra servis yapillir.

Not: Isparta[?lda bu tatlinin kaynaginin, Selanik gé¢menleri oldugu bilinir, ancak zamanla yerlesik halk
tarafindan da sevilerek yapilmistir.
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