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KABURGALI KURU DOLMA

500 gram kadar kaburga etsiz kemik
4 adet sogan

6 adet kuru patlican

6 adet kuru biber, kabak

500 gram kiyma

2 cay bardagi piring

1 bas sarimsak

1 adet sogan

1 demet maydanoz

3 corba kasiJi nar eksisi

2 yemek kasigi sumak

2 yemek kasigi kuru nane

100 gram tereyagi

Tuz, karabiber, pul biber, kisnis

Dolma yapacaginiz sebzeleri temizleyin ve tuzlu suda 10 dakika kadar haglayin. Soganlarin igleri az haglayinca
kolay ¢ikiyor, bilginiz olsun. Igi i¢in pirinci ayiklayip yikayin. Maydanozu yikayip ince ince kiyin. Sarimsak ve
sogani soyup kiyin. Piring, kiyma, tereyadi, maydanoz, tuz, pul biber, kisnis, sogan, sarimsak ve nar eksisini
birlikte iyice karistirin. Karigimi biberlerin igine fazla sikistirmadan doldurun. Tencereye 6nce kemikleri koyup,
Uzerine yaptiginiz dolmalari dizin. 1-2 su bardagi su ilave edip pirin¢cler yumusayincaya kadar pisirin. Ocaktan
indirip Gzerine kuru naneyi dokiin ve bu sekilde 5 dakika demlendirin. Servisi sicak olarak yapin.
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