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KABURGA DOLMASI

1 kg kuzu kaburgasi (Kasapta Gzerine enlemesine bir cep agtiriimig)
1 adet sogan

Tuz, karabiber

Dolmasi Igin

2 corba kasiJi siviyag

1 adet sogan

1 kahve fincani badem ici

2 su bardagi pilavlik bulgur

2 su bardagi su

1 su bardagi ince dogranmig mirdim erigi
Tuz, karabiber, nane

1 ¢orba kasigi salca

Kirdan

Kuzu kaburgasinin ici ve digi rendelenmis sodan ve tuz ile ovulur. Bu arada tencereye siviyagi alinir.
Rendelenmis sodan ve badem igini yagda kavrulur. Daha sonra, yikanip ayiklanmis bulguru eklenir. Suyunu
ilave edilir. Gekirdegdi ¢ikanlmis erik, tuz, karabiber ve nane eklenir. Bulgurlar suyunu ¢ekene kadar pigirilir.
Pigen pilav, Gzerine cep aglimig kaburgaya doldulur. Agik yerleri kiirdan ile iyice tutturulur. Folyoya sarilir. Su
dolu didUklU tencerede yarim saat kadar pisirin. Daha sonra tencereden alinip, folyosunu gikarilir. Uzerine salga
sUrdldr. Kizgin firnda kizartilir. Firindan alinip, sicak olarak servis yapilir.
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