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KABURGA DOLMASI

https://www.sabah.com.tr

2 - 2,5 kg'lik kuzu veya oglak kaburga
2 adet sogan

3 corba kasigi tereyagi

1 cay bardagi badem

2 ¢orba kasigi dolmalik fistik
2 su bardagi piring

Yarim ¢ay bardagi kug Gzimu
3 su bardag sicak su

Tuz

Yenibahar

Karabiber

Yemeklik dogranmis sogani tereyaginda kavurun. Badem ve dolamalik fistigi ekleyip, 1-2 dakika daha
kavurmaya devam edin. 3-4 kez yikanmig ve sUzulmus pirinci ekleyin. Kug Gzimd, tuz ve karabiber katin. Tim
malzemeyi karistirdiktan sonra suyunu ilave edin. Karistirip énce harli sonra kisik ateste suyunu ¢ekene kadar
pisirin. Kaburgay! bir bicakla enine dogru kesin ve igine pisen pilavi doldurup agiz kigi mini kalin iplikle dikin.
Sosu igin salca ve yogurdu bir kapta karistirip kaburganin lizerine siiriin. Kaburga dolmasini firin tepsisine
yerlestirin. Tepsinin dibine 1 su bardagi su ekleyin ve dnceden isitilmis 180 derece firinda 60-80 dakika pisirin.
Pistikten sonra ipi kesin ve eti parcalara ayirip igindeki pilavia birlikte sicak olarak servis yapin.
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