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KABURGA DOLMASI (MARDIN)

https://www.kulturportali.gov.ir

1 cay bardagi sivi yag
500 gr kugbas! et

1 cay kasigi karabiber
1 cay kasigi yenibahar
1 cay kasigi tuz

1 adet limon

250 gr piring

100 gr badem

1 demet maydanoz

Kaburga iyice yikanir. Sonra igi oyulur ve (g tarafi dikilir. Diger yanda kugbasi kavrulur. Uzerine yikanmis piring
birakilir. Etle birlikte gevrilir. Sonra 1 su bardagi su eklenip pigirilir. Atesten alinip karabiber, yeni bahar, tuz ilave
edilir ve hazirlanan harg kaburganin igine doldurulup diger yani dikilir. Uzeri limon suyu ile ovulur. Tencerenin
icinde kizartilir. Uzerine yarim 6rtecek sekilde su ilave edilir, tuz eklenir. Kisik ateste en az 2-3 saat pigirilir.
Sicak suda kabuklari soyulan bademler tavada kavrulduktan sonra izerine birakilir ve servise hazirlanir.
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