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KABURGA DOLMASI (BATMAN)

1 adet kuzu kaburga

Igi igin:

500 gram kuzu kugbasgi

500 gram piring

Tuz

Karabiber

Yenibahar

7-8 dal maydanoz

1 kahve fincani kavrulmug badem igi
Sosu igin:

1 yemek kasigi yogurt

1 yemek kasigi domates salgasi
Tereyagi

Kaburgayi ortadan dikkatle agin.

Tuz ve karabiber karigimiyla ovalayip buzdolabinda 1 saat kadar dinlendirin.
Diger yanda etinizi suyunu salip ¢ekene kadar kavurun.

Pirinci ekleyip kavurduktan sonra tzerini ge¢ecek kadar su ilave edin.
Kapag! kapali halde pilav gibi pisirip ocaktan alin.

Ardindan igine tuz, baharat, badem ve kiyllmig maydanoz ekleyip harmanlayin.
Pilavi kaburganin i¢ine doldurup agzini igne iplikle dikin.

Tereyagini tavada eritip salgay yagda kavurun.

Yogurdu da ekleyip hazirladiginiz sosu kaburganin digina sirdin.

Uzerine tuz ve sicak su ilave edin ve ocaga alin.

Kaynamaya bagladiktan yarim saat sonra altini kisin.

Pistikten sonra blyuk servis tabagina alin.
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