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Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

Stefanos Yerasimos

500 gr. koyun budu et

2 kahve kasigi kimyon

1 cubuk ve 1 kahve kasiJi toz targin
Tane karabiber

Toz karabiber

1 blyUk sogan

4 corba kasigi nebati yag
Tuz

400 gr pilavlik piring

200 gr haslanmig nohut
50 gr. tereyadi

15 kuru kayisi

KaBUNI

Kuguk kugbazi kesilmig etleri yagda cevirin, 2,5 dl. sicak su, 1 gubuk tar¢in, 1 kahve kasigi kimyon, tuz ve tane

karabiber ekleyip pismegde birakin.

Etler pisince, tencereden gikarip suyunu siizgegten gegirin. ince kiyllmis sogani ayri kavurun.

Etleri yeniden tencereye alip Ustline kavrulmus sogan 6rtlin. Stizmis oldugunuz et suyunu ve pirincin iki kati
(800 gr.) toplam su miktarina varacak kadar sicak su ilave edin, 1 kahve kasidi kimyon, toz tar¢in, toz karabiber
ve nohudu ekleyip kaynatin Pirinci yikayin, tencereye koyup tuzlayin. Bu arada ince uzun dogranmis kayisilari az
tereyagi ve ¢ok az suda pisirin. Piring pistigi anda ilave edin. Yemegi atesten alip dinlendirin.

Not: Yemeg@e dane adi verilmesi pilav cinsinden oldugunu gésterir.
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