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KABUNE

Selda Gok

2 bardak piring

Tuz

1 blyUk sogan

1 bardak haslanmig nohut

2 gay bardagi sivi yag

2 kasik tereyagi

1 bardak normal su

2 bardak et suyu

250 gram haglanmis ve didiklenmig et

Sogan piyazlik dogranir. Karabiber ve tuz ile ovulur. Ocagin altini yakmadan sivi yag konur.Sonra sirasiyla
hazirladigimiz sogan harci, tstline nohut ve et serpistirilir. Uzerine yikanmis piring ilave edilir. Su ve et suyu
beraberce dokullr. Once 10 dakika harli ateste pisirilir.Suyunu ¢ekince atesin alti kisilir. Suyunun bitmesine
yakin tereyadi baska bir kapta eritilip dékilir. Kagit havlu tencerenin Gizerine serilir ve kapagi kapatilarak
demlendirilir.
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