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KABUKLU RULO KOFTE

2,5 su bardagi Bizim Mutfak Un
150 gr. Bizim Margarin (Hamur igin)
3 yumurta sarisi

2 adet yumurta

800 gr. dana kiyma

1 adet ekmek igi

2 havucg

1 bag maydanoz

50 gr. Igim Kagar Peyniri (Rendelenmis)
1 cay bardagdi Igim Sit

1 cay bardagi ceviz ici

Altin Hasat Zeytinyagi

Tuz

Karabiber

Unu, margarini, yumurta sarilarini iki kasik su ve tuzla iyice karistirin. Bu karigsimi iyice yogurup, hamur haline
getirin.

Hamuru yuvarlayin ve serin bir yerde Ustiini bezle érterek 40 dakika dinlenmeye birakin.

Havuclar haglayin.

Bagska bir kapta peyniri, maydanozu, cevizi, bir yumurtayi, stitle yumusatiimis ekmek i¢ini, tuzu ve biberi kiyma
ile iyice yogurun.

Ortasina haglanmis havuglari koyarak, kiymaya rulo sekli verin.

ZeytinyaQ ile yaglanmis tepside, arada bir ¢evirerek 200 derece firinda bir saat pisirin.

Pistikten sonra firindan ¢ikarip biraz sogutun.

Dinlendirmeye biraktiginiz hamuru, kéfteyi saracak blytklikte bir tilbende yayin.

Rulo kéfteyi icine koyup hamur ve tilbentle iyice sararak sekil verin.

Tualbendi ¢ikarin. Hamurlu kéftenizi 180 derece firnda hamur iyice kizarana kadar pigirin.

MUmkin oldugunca ince dilimler halinde keserek servis yapin.

Not : Arzuya gbre domates sosu ile servis yapilabilir.
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