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KABUK EKMEK

1 paket cabuk maya
1 kase su

1 cay kasigi seker

2 ¢ay kasi§i tuz
Alabildigi kadar un

Yogurma kabina unla karistiriimis maya, seker, tuz ve ilik su konur. Elle piiriizsiiz olana kadar karistirilir. Uzerine
yumusak bir kivamda toplanana kadar un eklenerek yogdrulur. Hamurun tzeri kapatilir 45 dakika dinlendirilir.
Sonra havasi alinarak tekrar yogrulur, top sekli verilir. Topun ucundan merdane yardimiyla inceltilir. (kasket
tentesi gibi) Bu inceltilen parganin uglari yaglanir ve hamurun tzerine attirilir. Yagh kagit serilmis tepsiye konur.
190 derece firinda kizarana kadar pigirilir.
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