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KABARTMA TOZU VE KARBONAT ARASINDAKI
FARKLAR
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Gogumuz karbonat ve kabartma tozunun, gériintsleri ayni oldugu icin 6zelliklerinin de ayni oldugunu disinuruiz.
Aslinda karbonat ve kabartma tozu bilinenin aksine kimyalari ve kullanim amaglari agisindan birbirinden farkli
drdnlerdir.

Kimyasal adi sodyum bikarbonat olan karbonat, sodyum tuzlarindan biridir. Yemek sodasi olarak da bilinir.
Pasta, kurabiye, ekmek vb. hamur iglerinin yapiminda kullanilir. Karbonatla yapilan kekler daha yogun kivamli,
poJacalar daha tok, kurabiyeler ise daha dayanikli olurlar. ]

Kabartma tozu ise, nisasta gibi bir kurutma ajani ve asit ajanlarini igerir. Iginde hizli ve yavas reaksiyona giren
iki farkh cesit asit bulunur. Yavas reaksiyona giren asit hamurun isiya maruz kalmasi ile reaksiyona girerken,
hizli reaksiyona giren asitin reaksiyonu oda sicakliginda gerceklesir. Bu ylizden kabartma tozu, kabarmanin bir
kismini disarida gercgeklestirirken, blylk kismini da firinda gergeklestirir. Her ikisi de sikismis karbondioksitin
serbest kalmasiyla, hamurun kabarmasini saglar.

Karbonatin iginde sodyum bikarbonat olarak tanimlanan kimyasal bir madde var. Bu ylizden hamur iglerinde
dogrudan kullaniimamasi gerekiyor. Kullanilacagi zaman dnce limonla bulusturulup aktif hale getiriimeli,
ardindan tarife eklenmelidir. Eger karbonat kullanacaksaniz, maksimum 2 cay kasigi karbonat kullanin.
Kabartma tozu ise, karbonattan farkli olarak limon gibi asidik bir destege ihtiya¢ duymuyor ve tariflere dogrudan
eklenebiliyor. Kek ve pastalarimizin daha kabarik olmasini istiyorsaniz, kabartma tozunu tercih etmeniz gerekir.
GUnkl kabartma tozu daha yumusak dokular hazirlamaniza yardimei olur. Daha yodun ve tok kivamli bir tarif
hazirlayacaksaniz ve bayatlamasini geciktirmek istiyorsaniz, karbonat kullanabilirsiniz.

Yani, karbonat ve kabartma tozunun kabartma islevi aynidir. Ancak tarifte kivam farkliliklari yaratir. Bu ylzden
yapacaginiz tarife gére segmeniz dnemli.
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