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KABAKSIZ MUCVER

1 adet orta boy havug

1 adet orta boy patates

1 adet orta boy sogdan (ya da 4 adet taze sodan)
1 adet sivri biber

Yarim demet maydanoz

Yarim demet dereotu

8-10 yaprak taze nane

1 adet yumurta

2 ¢orba kasiJi un

3 ¢corba kasigi yogurt

2 cay kasi§i tuz

1 cay kasigi kabartma tozu veya karbonat
Kizartmak igin:

Siviyad

Havug ve patatesi rendeleyin. Sogan, biber, maydanoz, dereotu ve naneyi incecik dograyip, tim sebzeleri derin
bir kapta birlestirin. Yumurtayi ¢irparak tzerine ekleyin. Yogurt, tuz ve son olarak unla kabartma tozunu ilave
edip karistirin. Siviyagi tavaya alip kizdirin. Sebzeli karisimdan kasik kasik alarak yiksek ateste kizartin.
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