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KABAKLI VE SARIMSAKLI FRITTATA

https://migros.com.tr

4 yumurta

1 tutam dereotu

1 kabak

1 tutam nane

1 sogan

6 kestane mantari
1 tutam maydanoz
2 adet sarimsak
Tuz

Karabiber

5 yemek kasigi siviyag

1. Mantarlari haglayin ve stzin.

2. Haslanan mantarlari istediginiz biyUklUkte dograyin.

3. Bu sirada firininizin 1zgarasini agin ve 200 dereceye getirip 1Isinmaya birakin.

4. Sogani, biberi, maydanozu, naneyi ve dereotunu dograyin.

5. Tavaya sivi yagi, sarimsagi, sogani ve kabaklari alip tuz ekleyin 1 dakika kadar kavurun.
6. Uzerine biberleri ekleyip hafifce kavurmaya devam edin.

7. Mantarlari ekleyip 1-2 dakika daha kavurun.

8. Yumurtalara tuz, karabiber, maydanoz, dereotu ve naneyi ekleyip iyice ¢irpin.

9. Yumurtalari pisen malzemenin Uzerine dokin ve esit dagiimasini saglayin.

10. Tavayi ocaktan alip firna koyun ve 4-5 dakika yumurtalar kabarincaya kadar pisirin.
11. Frittataniz dilimleyerek servis yapin.
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