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KABAKLI VE MANTARLI PAY

Malzemeler;

- Milféy hamuru

- 200 gr mantar

- 2 kabak

- 1 sogan

- 1 dis sarimsak

- 2 yumurta

- 1 su bardagi bardak sut

- 1 yemek kasigi dijon hardali yada normal hardal
- tuz, karabiber

Yapiligl;

- Sarimsak ve sogani ufak ufak dograyin ve siviyagda kavurun. Dogranmis mantarlari ekleyin. Karigtirarak 4-5
dk kadar cevirin. Dogranmis kabaklari ekleyin. Tuzunu ve biberini ayarlayin. Birka¢ dakika kadar daha g¢evirin
ve altin kapatin.

- Milféy hamurunu merdane ile tart kabiniza tasacak blyiklUkte acin. Kabiniza yayin ve disa tasan kisimlar
bicakla kesin. Ben bunlari en sonunda kivirarak tart kabinin kenarlarina dizdim. Hamuru ¢atalla birkag yerinden
delin.

(Benim kullandigim yaprak milféy degildi. Sizde yaprak milfdy varsa bunlar her defasinda tek tek ince agarak ve
2-3 tane Ust Uste koyarak tart hamuru hazirlayabilirsiniz.)

- Sogumus i¢ malzemeyi yayin.

- Yumurta sut ve hardali iyice ¢irpin. Karigimin tzerine dokdin.

- 200 Cde 40 -45 dk kadar yada Uztl kizarana kadar pisirin..
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