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KABAKLI UVAZ PEKMEZI (SAMSUN)

Samsun Kiiltdr ve Turizm MUdrlGga

Uvaz (Uvez)

Tath kabagi

Ceviz igi

Uvaz yikanip bol suda iyice pisirilir. Bez torbalara konulup stzilir. Sirasi toplanir. Toplanan sira iyice kaynatilir.
Recel kivamina getirilir. Tath kabag kesilip kiiguk kiguk kip bigiminde dogranir. Kaynamakta olan pekmezin
icine atilip kabaklar pisince atesten alinir. Igine ceviz eklenir, karistirilir ve kavanozlara doldurulur.

Not: Uziimden de bu bigimde pekmez hazirlanabilir.
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