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KABAKLI TAVUK MUS

4 adet kabak

500 gr. tavuk kiymasi
2 adet yumurtanin aki
1 ¢orba kasigi hindistancevizi
2 cay bardagdi krema

1 ¢corba kasigi tereyad
Tuz

Karabiber

Sos igin:

4 corba kasigi tereyagi
1 adet sogan

2 dis sarimsak

1 ¢corba kasigi krema

Yumurta aklarini bir tutam tuzla ¢irpin, kiymaya azar azar katarak tahta kasikla karistirin. Tuz, karabiber,
hindistancevizi ve kremayi ekleyip buzdolabinda 15 dakika dinlendirin. Derin bir kabi yaglayin, yagh kagit serip
tekrar yaglayin. Kalibin dibini ve yanlarini ¢ok ince dilimlenmis kabakla kaplayin. Tavuklu harci koyup Gzerini
yagl kagitla kapatin. Kabi bir tepsiye yerlestirip kabin yarisina kadar su koyun. 180 derece firinda 30 dakika
pisirin. Dogranmig sogan ve sarmisagi soteleyin. Kremayi koyup kivam alana kadar pisirin. Kabaklarin Gzerine
sosu dékun.
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