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KABAKLI SULU KOFTE

400 gram kiyma

4 adet patates (kip kip dogranmisg)
600 gram kabak (kip kip dogranmis)
1 adet sogan

1 demet maydanoz

1 cay bardagi su

4 dis sarimsak

1 cay kasigi tuz

100 gram margarin

1 demet maydanoz

Kiyma ve sogani tuz katarak iyice yogurun. Hazirlanan bu kiymadan findik iriliginde kéfteler yapin ve bir tavada
sana klasik yag ile kizartin. Bir tencereye margarin koyarak dogranmis soganlari ve sarimsaklari bu yagda
pembelesene kadar kavurun. Ardindan sirasiyla patates, kabak ve ince ince Kiyllmig maydanozlari ekleyin.
Onceden kizartiimis kéfteleri de ilave ederek, tencereye 1 ¢ay bardadi kadar su dokin. Kapagini kapatarak
sebzeler yumusayana kadar pisirin. Sicak olarak servis yapin.
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