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KABAKLI SAROS BOREGI

4 adet yufka

2 adet kabak

1 yumurta

1 su bardag: lor peyniri

1 cay kasigi tuz

Karabiber

Kirmizi pul biber

1 kahve fincani aycicegi yagi
1 kahve fincani su

Oncelikli olarak baregin i¢ harcini hazirlayin. Kabaklarin kabugunu soyun ve rendenin iri tarafiyla rendeleyin.
Siizge¢ yardimiyla suyunu slizdlikten sonra bunu yumurta, lor, tuz, karabiber ve pul biber ile karistirin. Ig
harciniz hazir. )

Bir adet yufkayl zemine yayin, Uzerine baska bir kapta ¢irptiginiz su ve aygicegi yag karigimini strtin. Ig harci
bélisturtin ve yufkayi rulo seklinde sararak gl seklini verin. Tim malzemeyi ayni sekilde hazirlayin. Bérekleri
hazirladiktan sonra bir gece buzdolabinda bekletin. Ertesi glin, tepsiye dizerek Uzerine yagd-su karisimindan
sUrin. Isitilmis 180 derece firnda 35 dakika strdin.
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