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KABAKLI OMLET

2 kabak

3 yumurta

2 yemek kasigi st

4~5 dal dereotu

1 cay bardagi lor peyniri
Tuz

Karabiber

Kirmizi pul biber

Kabaklari rendeleyip suyunu sikin ve bir kaseye alin.

Dereotunu ince ince kiyin.

Dereotu ve kabaklari ayni kaseye aldiktan sonra Uzerine sut ve lor peyniri ilave edin.
Bir kasede yumurta kirin ve yumurtalari ¢irpin.

Girptiginiz yumurtalan kabaklarin Gizerine ekleyin ve giizelce karistirin.

Tuz ve baharatlari ilave edin.

Genis bir tavada tereyagini eritin ve yumurtali karisimi tavaya alin.

Omletin bir tarafi tamamen pisince, spatula yardimiyla diger tarafini gevirin ve pisirin.
Pisirdiginiz omleti geri domates ve roka ile servis edin.
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