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KABAKLI NOHUTLU TURLU

2 adet kabak

400 gr kuzu eti

1 su bardag haslanmig nohut
1 tath kasigi mercankdsk

1 tath kasidi tuz

1 tath kasidi kirmizi pulbiber
3 yemek kasigi margarin

1 adet patates

2 yemek kasigi salga

2 adet domates

3 dis sarimsak

2 adet yesil biber

Sebzelerinizi temizleyin ve kabuklarini soyun. Kiip dogranmig kuzu etini tabani kaplayacak sekilde yerlestirin.
Kip dogranmis kabak,patates ve domatesleri katin. Sarimsaklar dograyin. Biberleri dérde bollp icine
katin.haglanmig nohutlar ekleyin.ayri bir tavada 3 yemek kasigi margarinle sal¢canizi kavurun, icine mercankésk,
tuz ve pulbiber katin. 2 su bardagi su katin ve kaynatin. Kaynayan salgali sosunuzu tirlinin Uzerine katarak
orta ateste pigirin.
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