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KABAKLI KARAR KAVURMA

4 adet sakiz kabagi

1 adet kuru sogan

1 cay bardagi zeytinyag
2 adet domates

1 tath kasidi tuz

Kabaklarin kabuklar kazinir, kugbasi seklinde dogranir. Tencereye zeytinyadi konur, atese konur, kizinca
kiyllmis sodan ve kabaklar atilir, gevseyene kadar kavrulur, rendelenmis domates ve tuz konur. 5 dakika sonra

atesten alinir.
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