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KABAKLI GOZLEME

5 su bardagi un

1 orta boy kabak

1 su bardagi sivi yag
tuz, karabiber

Un, tuz, Ilik su ile kulak memesi yumusakliginda hamur yapin, orta boy bezeler yapin ve merdaneyle ince
yufkalar agin. Kabagin kabuklarini soyun ve dograyin. Kendi suyu ile pigirin.

Pure haline gelince tuzu ve karabiberi arzuya gore koyun. Sogani ince ince kiyin sivi yagda pembelesti-rin ve
pure haline getirdiginiz kabag icine katin.

Yufkalar ¢ok hafif yaglayip katlayin. Bohca haline getirin, bir katina harci koyun. Teflon tavada 6n yiziinG yag
koymadan hafif pisirin. Ters gevirin ve pisen yizU hafif yadlayin. Tekrar ¢evirin.

Diger yuzinu de hafif yaglayin. Tekrar ¢evirin. BOylece gdzlemenin iki tarafi da pismis oluyor.
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