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KABAKLI GOZLEME (BOLU)

Anadolujet Magazin

2,5 su bardagi su

Tuz

Alabildigi kadar un

ici igin:

1 blyUk kase rendelenmis bal kabagi
5 ¢orba kasi§i toz seker

1 tutam tuz

1 ince kiyllmis kuru sogan

1 demet pazi, 1 ¢orba kasigi sivi yag.
Uzeri icin:

1 ¢corba kasigi tereyad

1 corba kasigi toz seker

3 ¢corba kasigi kaymak

Bir tavada yagda sogani kavurup, Uzerine tuzu ve sekeri koyarak karigtirin. Daha sonra balkabagi rendesini
ilave edip, kabaklar hafif yumusayinca altini kapatin ve sogumaya birakin.

Una tuz serpip, azar azar su koyarak, hamuru kulak memesinden biraz sert kivamda yogrulur. Bigcakla bes esit
parcaya bolundr. Uzerine nemli bir bez értilerek yarim saat dinlendirilir. Daha sonra her paziyi ince agarak
yarisina kabakli igten konulur. Geri kalan hamur Gzerine értillr. Kenarlarini elle bastirilip, teflon tavaya biraz sivi
yagi konarak orta hararetli ateste arkali 6nlti pembelesene kadar pisirilir. Digerleri de ayni sekilde acilip, servis
tabagina konur. Uzerine seker konan tereyad kizdirip dékiiliir. Uzerine arzuya gére kaymak ilave edilerek servis

yapilir.
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