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KABAKLI ERISTE

350 gr eriste

8 adet kiiclk boy kabak

3 corbakasigi zeytinyagi

2 corbakasigi rendelenmis parmezan peyniri (veya eski kasar)
10 adet iri yaprakl frenk feslegeni

1 caykasiginin ucunu dolduracak kadar zerdecal

2 dis sarimsak

Tuz

Karabiber

Kabaklar yikadiktan sonra uglarini kesin ve halka seklinde dograyin. Bir tavaya

koydugunuz zeytinyaginda sarimsaklari 6ldirin, sonra yagdan cikarin. Ayni yaga, kabaklar koyup énce
kavurun daha sonra hafifce altin sarisi bir renk almalarini saglayin. Tuz ve karabiberi katip birkac¢ dakika
pismeye birakin.

Makarnayi tuzlu, bol suda, diri kalacak sekilde haslayin. Stzdikten sonra kabaklarin oldugu tencereye bosaltin.
Makarnayi hagladidiniz sudan 4 ¢orbakasigini bir bagka kaba koyup zerdegall karistirin. Bunu makarnaya katin,
parcalanmis feslegen ve peynir rendesini ekleyip karistirin. 2-3 dakika beklettikten sonra servis yapin.

ML® Kabakl Makarna icin tiklayin
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