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KABAKLI CEVIZLI SALATA

1 kilo kabak

Yarim kilo havug

1 su bardag kirik ceviz

3 ¢orba kasigi mayonez

1.5, 2 su bardagi sizme yogurt
2 dis sarimsak

Yarim demet dereotu

3 corba kasiJi siviyag

1,5 tath kasigi tuz

Kabaklarin digini tum soymadan yesil kalacak sekilde soyup rendeliyoruz. Havuglarida ayni sekilde
rendeliyoruz.Kabak ve havug rendesini siviyag ile suyunu ¢ekip pisine kadar tencerede pisiriyoruz. Sogumasi
icin ocaktan aliyoruz. Diger tarafta sarimsaklari temizleyip eziyoruz. Sarmisaklari yogurt ve mayonezle karigtirip,
soguyan karisima ekliyoruz. Igine ince dogranmis dereotunu,cevizi ve tuzu ekleyip harmanliyoruz. Servis
tabagina alip sUslUyoruz ve buzdolabinda 1-2 saat sogumasina bekliyoruz, sonrasinda muhtesem bi salatamiz
oluyor.
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