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KABAKLI BULGUR PILAVI

4 yemek kasigi margarin
4 Adet kabak

1 bardak pilavlik bulgur
1 Adet kirmizi biber

2 Adet domates

1 Adet sogan

1 fiske pul biber

1 Bardak yogurt

3 Dis sarimsak

1 fiske tuz

1 Adet kuru sogan yemeklik dogranir ve derin bir tencerede sana margarin ile kavrulur. 2 adet domates
rendelenir ve rengi degisen soganlarin Gzerine ilave edilerek kavrulmaya devam edilir. Yarim halka seklinde
dogranan kabaklar ve minik minik dogranan kirmizi biberler de tencereye ilave edilir ve sotelenir.

Bu sirada diger tarafta 1 su bardadi bulgur gizelce yikanir ve tencereye eklenip, bitiin malzemeler karistirilir.
Kabaklarin Gzerini gececek kadar sicak su eklenir. Damak zevkine goére tuz ve pul biber ilave edilir ve pismeye
birakilir.

Uzeri igin 3 dis sarimsak dévillr ve bir bardak yogurt ile giizelce girpilir. Kabakli bulgur pilavi pisince bir servis
kabina alinir ve sarimsakli yogurt Gizerine dékaldr.
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