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KABAKLI BEBEK MAMASI (14 AYLIK)

1 adet ¢ok kiglk kabak
1 tath kasidi toz tarhana
1 tath kasidi zeytinyad
1 cay bardagi su

1 fiske kaya tuzu

Kabagin kabuklari soyulur, ince rendeden gegirilir. Tencereye aktarilir, tuz, su ve tarhana ilave edilir. Bir tagim
kaynatilir. Sonra ilimasi beklenir. Bebede kasikla yedirilir.
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