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KABAKLAMA (GAZIANTEP)

Gaziantep Mutfak Sanatlan Egitim Merkezi

250 gr kugbasi

1 kg kis kabag

100 gr haslanmig nohut

1 adet orta boy kuru sodan
Yarim bag sarimsak

1,5 yemek kasigi sadeyag veya tereyagi
1 yemek kasigi domates salgasi
Yarim yemek kasigi biber salgasi
1 adet limon

1 yemek kasigi sivi sumak eksisi
1 yemek kasidi kuru nane

1 yemek kasigi kirmizi pul biber
1 cay kasigi karabiber

Tencereye et ve Uizerini agsacak kadar su eklenir. Kaynara ¢iktiginda képudu alinip geceden islatilan nohut, ince
kiyllan sogan ve yeterli tuz ilave edilerek etler yumusayincaya kadar pisirilir.Pisen etin tGzerine salgalar ve
kabug@u soyulup iri ceviz blyukliginde dogranan kabak ilave edilir. Kaynara ¢iktiginda atesi kisilir. Temizlenen
sarimsaklar birkag pargaya bolintp eklenir. Kisik ateste kabaklar hafif yumugayinca limon suyu ilave edilip,
tuzu kontrol edilerek 15 dk. Kisik ateste pisirilir. Uzerine isitilmig yag ile nane ve kirmizi pul biber eklenir
karabiberi ilave edilip servise alinir.
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