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KABAK YEMEGI

1 Kg. orta boy kabak

1 fincan tereyagi

2 fincan un

2 yumurta sarisi

1/2 Kg. st

250 gr. yagsiz dana kiymasi
1 blyUk bas sogan

Tuz

Karabiber

Yenibahar

Kabaklar yikanir ve temizlenir, iki ucu kesilip atilir. Uzunlamasina dilimlenir. Kesilen kabaklar bir tencereye yarim
fincan suyla konup, silkeleye silkeleye 10 dakika pigirilir. Bir firin tepsisine pisen kabaklarin yarisi iskambil kagid
gibi dizilir. Kiymay1 yagsiz bir tavada kavurduktan sonra igine rendelenmis sogani katip, tuzunu, biberini,
baharatini eker, az bir sey kavururuz. Bir su bardadi su ilave edip kendi yagi ile pisiririz. Yaptigimiz bu karigimi
kabaklarin Ustline yayariz. Kalan kabaklari da bu karigimin Gstline ayni sekilde dizer, orteriz. Unu yag ile
kavururuz. ki yumurta sarisini ¢irparak sutf karigtiririz. Bu yumurtali stitd kavurdugumuz pembelesmis unun
Uzerine doke karistirirniz. Koyu kivama gelince kabaklarin Gzerine yayar, orta hararetli firinda Gstu
pembelesinceye kadar pisiririz.
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