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KABAK TAVA

4 adet orta boy kabak
1 kahve fincani sit

6 ¢orba kasiJi un

1 su bardagi cicek yagi
sarimsak

yogurt

domates

Kabaklari kaziyip basini ve dibini kesin. Gapraz olarak veya uzunlamasina 2 milim kaliniginda dograyin. Tuzu
serpip, sutl katarak 30 dakika dinlendirin. Sonra sikmadan her tarafini teker teker una bulayin. Ote yandan yagi
bir. tavaya koyup iyice kizdirin. Kabak dilimlerini Ust Uste gelmemek sartiyla atip kizartin; Gzerine sarimsakili
yogurt dékerek servis yapin.

ML® Kabak Tava icin tiklayin
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