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KABAK TATLISI

Ankara BuyUksehir Belediyesi
Belmek Yemek Kitabi

1 kg. balkabag (veya helvaci kabag)
2 su bardagi seker
1 cay bardagi ceviz ici

Kabaklar soyularak dilimlenir. Iki parmak kaliniginda parcalara ayrilip yikanir. Genis bir tencereye dizilir, kapag
kapatilip, kisik ateste 15 dakika pigirilir.

Kabaklar pisince Gzerine 1 su bardagi seker dokullp kapadi kapatilarak 15 dakika daha pigirilir. Tekrar 1 su
bardadi seker ilave edilip 10 dakika daha pigirilir.

Ocagin alti sdndirtlip demlenmeye birakilir. Soguyunca Uzerine ceviz igi serpilerek servis yapllir.
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