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KABAK TATLISI

2 kg. balkabagi

5 adet karanfil

250 ml. su (1 su bardagi)

500 gr. tozseker (2 su bardagi)
1/2 su bardagi ¢ekilmis ceviz igi

Kabag@i dograma tahtasi Gzerinde keskin bir bicakla 2 cm. kaliniginda 6 cm. uzunlugunda dilimlere ayirin.
Dilimlerin i¢ kisimlarindaki ¢ekirdek boslugunu keserek ¢ikarin. Diglarindaki kabugu '/? cm. kalinhdinda soyun.
Ayiklanmig kabaklari bol suya koyup yikayin.

Kabaklari bir tencereye tercihen tek sira, en fazla iki sira halinde dizin. Uzerlerine karanfili serpistirin. Suyu
ekleyip tencerenin kapagini kapatin. Kisik ateste 10 dakika pisirin.

Bu sire sonunda tencerenin kapagini agip, §eker| serpin. Kapag kapatarak 10 dakika daha pisirin. Atesten alip
bir kenarda sogumaya birakin. Tamamen soguyunca kapagini acarak servis tabagdina aktarin. Uzerine ¢ekilmis
ceviz igi serpistirerek servis yapin.
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