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KABAK TATLISI

3 kg balkabag (¢ekirdekleri ¢ikarilmis)
500 gr (2 su bardag) toz seker

1/2 limonun suyu

2 ¢orba kasigi su

200 gr ceviz igi

Balkabagini karpuz dilimler gibi 3-4 santim eninde dilimlere béliniz. Dig kabudunu yesil kismi ¢gikana kadar
soyunuz. Sonra bu dilimleri enlemesine 4'er santimlik pargalar halinde kesiniz.

Balkabag dilimlerini blyUkge bir tencereye yerlestirip, Ustline toz sekeri serpiniz. Tencerenin kenarindan 2
corba kasigi suyu koyup, tencerenin kapagini sikica kapatarak, orta ateste 20 dakika pigiriniz. Yarim limonun
suyunu da ekleyip, 20 dakika daha pisiriniz. Bir ¢catalla kabuklarin pisip pismedigini kontrol edip, pismiglerse
atesi sénduriindz. Tencereyi kapagi kapali olarak, kabaklarin demlenmesi i¢in yarim saat bekletiniz. Sonra,
kabak dilimlerini genis yayvan bir tabada yerlestirip, Ustline tencerenin dibinde kalmis serbetini dokerek
sogumaya birakiniz.

Ceviz iglerini ayiklayip déviniz; sogumus kabaklarin Gstiine serpip servis ediniz.
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