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KABAK TATLISI

Vedat Basaran

12 kg. balkabag
750 gr. toz seker
100 gr. ceviz

4-5 adet karanfil
2 bardak su

Bal kabaginin ¢ekirdek yatagdini iyice temizleyin. Dilimleyip klicUk parcalara ayirin. Yesil kisminin kalmamasina
6zen gostererek kabuklarini kalinca bir gekilde soyun. Yikayip suyunu stizdlikten sonra firin isisina dayanikli,
kenarlari yiksek bir kaba diizgiin bir sekilde yerlestirin. Sekerin tamamini Gstline dokin. Iki bardak su, birkag
tane de karanfil ilave edin.

Kabin Ustlni aliminyum folyo ile kapatin. 200 C derecede isitiimis firinin orta kismina yerlestirin. Hava
alabilmesi icin folyoyu bir kiirdan ile delip 1 saat pisirin.Pistikten sonra kabin Gstind acip sogumaya birakin.
Cevizleri 63utup, Ustlne serptikten sonra kaymak esliginde servis yapin.
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