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KABAK TATLISI (BINGOL)

Bingdl Il Kiltiir ve Turizm Midurligi

Kabak parcalari soyulup, dilimlenir. Tencereye yerlestirilir. Yayvan bir tencere kullaniminin daha iyi olacagini
dlisunuyorum ancak ben mimkuin olmadidi i¢in biraz dar tencere kullandim. Dolayisiyla kabak dilimleri birkag
kati oldu. Bir kase sekeri kat aralarina ve en uste serptim. Son olarak tencerede geyrek ¢ay bardagi su gezdirip,
Once yuksek sonra kisik ateste pisirdim. Pigirme suresi yaklasik olarak 30-45 dakika. Kabaklar yumusadiginda
pismis oldugunu anliyoruz. Sicak veya soguk servis yapabilirsiniz.

Not: Servis yapmadan dnce iizerini findik ve hindistancevizi ile siislemeniz ayr bir tat katacaktir. istege gore
seker daha fazla kullanilabilir.
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