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KABAK TATLISI (ANTALYA)

500 gram bal kabag!

1 su bardagi su

2 su bardagi toz seker
1 su bardagi ceviz
yarim su bardag tahin

Kabaklari dograyin, bir tepsiye bir sira kabak bir sira toz seker olacak sekilde kabaklari dizin. Bir su bardagi
suyu igine doékin. Kisik ateste agir agir pismesini saglayin. Kabak kendi suyunu veren bir sebze oldugu icin kimi
tariflerde su konmuyor. Toz sekerle bekletilen kabak suyunu verince seker ve kabagin suyu serbet sekline
dénlyor. Antalya yéresinde kabak tatlisi tahinle servis edilir. Tatlinizin yanina bir yemek kagidi tahin ekleyebilir
siniz. Tercih size kalmig, ocaktan aldiginiz kabaklarin tGzerine cevizleri serpip servis yapin.

ML® Kabak Tatlisi icin tiklayin
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